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vivre l'esprit libre
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“La maladie d'alzheimer: la parole aux aidants”

Mieux connaitre comment vivre la maladie, c’est savoir
évaluer davantage ses propres possibilités et ses limites
en tant qu'aidant

Mous vous proposons de vous présenter des
témoignages et d'échanger avec les bénévoles de
France Alzheimer
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