
QUELLE DÉMARCHE EN MEURTHE-ET-MOSELLE, 
EN LORRAINE POUR SOUTENIR LE JEUNE AIDANT 
DANS LE PARCOURS DE SOIN DE L’AIDE ?

LA MEIJE INITIE UNE FABRIQUE D’IDÉES POUR « INNOVER ENSEMBLE » EN JUIN 2022 AUTOUR DES JEUNES AIDANTS

UN COLLECTIF INFORMEL D’ACTEURS D’HORIZONS DIVERS SE CONSTITUE , TRAVAILLE, INNOVE



QUEL OBJECTIF ?

Des objectifs communs, des actions phares  2024, 2025

Comprendre la réalité des jeunes aidants, faire réfléchir à la solidarité, la 

reconnaissance, et l’équilibre entre vie personnelle et aide aux autres.

Favoriser l'interconnaissance des dispositifs, collectivement faire ingénierie au service 

Des jeunes

Favoriser l’identification et proposer des actions, mettre en réseau en sortant 

de l’effet silo (partenariat avec( JADE, La pause brindille Brin d’écoute 

06 03 42 22 04…, Universités, Missions locales, CIO, Rectorat., France travail, 

fédérations de jeunesse.)

Ce que signifie être jeune aidant :

Les difficultés et forces associées à ce rôle 

L’importance du soutien et de la reconnaissance sociale.



NOTRE EXPERIMENTATION
« BIENVENUE AU SPOT »

MAISON DE L’ENGAGEMENT »
E T DE L’INITIATIVE DES JEUNES EN TERRITOIRES

SA PARTICULARITÉ SUR LE SITE ET NOMADE EN 
INTERACTEURS

BRAVO LES AIDANTS



LE SPOT A NANCY 
(2 PAS DE LA GARE SNCF SUR LE TRAJET URBAIN DES 
UNIVERSITÉS, LYCÉES…)

DES JEUNES AIDANTS TÉMOINS ET ACTEURS

UN ESPACE D’ACCUEIL, DE RESSOURCES,

DES ATELIERS PARTAGES ENTRE ACTEURS  POUR SOUFFLER, SE PROJETER, VALORISER 

SES COMPÉTENCES ACQUISES D’AIDANT…




