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L’HIVERNALE DE L’ETHIQUE :
DÉCOUVERTES CULTURELLES 

POUR LA FIN D’ANNEE

Cet ouvrage collectif pluridisciplinaire explore les dimensions philosophiques,
psychologiques, sociologiques et architecturales de l'habitat pour les personnes en situation
de handicap. Il interroge comment l'environnement crée ou amplifie les situations de
handicap, et pose des questions éthiques fondamentales sur l'autonomie, la dignité et le
droit à l'intimité des personnes handicapées : comment respecter leur autodétermination
dans les choix d'habitat ? Comment garantir que les espaces de vie, qu'ils soient
individuels ou collectifs, ne deviennent pas des lieux de relégation mais de véritables «
lieux à soi » ? 

BOISSEL Anne & HOURCADE Annie (dir.), Un
lieu à soi : habiter avec un handicap, Érès,

2025.
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Un plaid, un thé fumant, un livre qui interpelle, les jours raccourcissent, le froid s'installe. Le site
d'appui Champardennais de l'EREGE vous propose « Les hivernales de l'éthique » : une
newsletter culturelle pour explorer l'éthique en santé et nourrir votre réflexion, bien au chaud.
 

               

N°1

À partir d'archives exceptionnelles découvertes au château de Villers-Cotterêts – un
fichier disciplinaire répertoriant les pensionnaires jugés indésirables entre 1956 et 1980
– l'historienne fait surgir les trajectoires de femmes et d'hommes âgés considérés
comme dérangeants. L'ouvrage dévoile comment coercition et soin cohabitent dans un
quotidien marqué par la disqualification sociale des personnes âgée peu fortunées.
Comment caractériser l’indiscipline en institution ? Comment prévenir les dérives
possibles du pouvoir soignant ? Comment concilier contrainte et bienveillance
dans l'accompagnement du grand âge ? En redonnant voix à ces « indésirables » au
travers des archives, l'ouvrage interroge notre responsabilité éthique collective,
rappelle l'impératif de dignité qui doit guider toute prise en charge, quelle que soit
l'époque…

ROSSIGNEUX-MÉHEUST Mathilde, Vieillesses
irrégulières. Des "indésirables" en maison de

retraite (1956-1980), La Découverte, 2022.
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Loin d'être un simple phénomène biologique, le cycle menstruel constitue une expérience
profondément socialisée. Cet essai analyse la culture menstruelle propre aux sociétés
consuméristes à travers l'histoire de trois produits : les serviettes jetables, les tampons jetables et les
applications de suivi du cycle menstruel. Jeanne Guien, philosophe, démontre comment l'industrie
a construit la honte menstruelle tout en prétendant « libérer » les femmes, imposé des normes
corporelles sous couvert d'hygiène, et plus récemment, collecté massivement des données intimes
sans garantie de confidentialité. Cette enquête soulève des enjeux éthiques majeurs pour la santé
des femmes : comment protéger l'intimité corporelle face à la marchandisation de l'expérience
menstruelle ? Comment garantir l'autonomie des personnes face aux injonctions consuméristes et
normatives ? Qui doit contrôler les données de santé reproductive – le marché ou un service public
respectueux de la vie privée ? Ce livre invite plus largement à une réflexion éthique sur le
consentement, la justice environnementale et la responsabilité collective dans la définition de
normes corporelles qui respectent la diversité des expériences.

GUIEN Jeanne, Une histoire des
produits menstruels, Éditions

Divergences, 2023.
,

Face à la probabilité de nouvelles pandémies, comment devrons-nous réagir ? Ce manuel de
survie intellectuelle examine les causes qui rendent probables de futures crises sanitaires et
propose une réflexion approfondie sur la santé publique et ses enjeux. Les auteurs analysent les
questions qui se poseraient à nouveau : recherche de traitements médicaux, gestion de
l'information scientifique, ou encore obligation vaccinale. L'ouvrage pose des questions éthiques
fondamentales au cœur des débats pandémiques : comment concilier protection de la santé
collective et respect des libertés individuelles ? Quels arbitrages entre solidarité et
autonomie, entre mesures coercitives et consentement ? Comment garantir un accès
équitable aux soins et aux vaccins ? Comment lutter contre la désinformation tout en
préservant la liberté d'expression et l'esprit critique ? En fournissant des outils pour penser
rigoureusement ces dilemmes, ce guide prépare les citoyens et les professionnels de santé à
naviguer dans les tensions éthiques inévitables des crises sanitaires futures, tout en préservant les
valeurs démocratiques et le respect de la dignité humaine.

FERRY-DANINI Juliette, LEPINE
Samuel, Petit guide de survie

intellectuelle face aux pandémies
futures, Hermann, 2025.
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FOURCADE Claire,
Journal de la fin de vie,

Fayard, 2025.

(re)découvrez nos derniers
webinaires en replay :

 ”Quelle place pour l’éthique
dans le management?” et 
"Enjeux Éthiques de l’IA en

santé”. Disponibles 
https://www.youtube.com/

channel/
UClqYubpVlmIQ1sLNNlbCs

dg 

Ressources complémentaires (synthèses, etc.) accessibles en ligne
https://www.erege.fr/travaux/webinaire-enjeux-ethiques-de-lia-
en-sante-que-permet-lutilisation-de-lia-en-sante-quelles-en-sont-

les-limites/ 

« Depuis des mois qui font maintenant des années, notre pays s’est à nouveau emparé de la question de la fin de vie,
un débat jamais clos, parce que la vie et la mort sont des questions infinies, mais un débat qui est aussi une question
politique. »

La liberté sans choix n’en est pas une. L’alternative entre une mort rapide et une mort après avoir souffert est un
marché de dupes. Les soins palliatifs proposent une troisième voie : tout mettre en œuvre pour soulager la
souffrance. L’État ne s’y est pas trompé, qui depuis 1999 garantit par la loi leur accès à tous. Mais, un quart de siècle
plus tard, une moitié seulement des patients qui en auraient besoin bénéficient d’un tel accompagnement, tandis
que ressurgit le projet d’autoriser le suicide assisté et l’euthanasie. Pour bon nombre de soignants, c’est un choc
immense. Et cela apparaîtra toujours comme une scandaleuse solution de facilité tant que cette troisième voie offerte
par les soins palliatifs restera sous-développée.

Claire Fourcade est médecin et présidente de la Société française d’accompagnement et de soins palliatifs. Comme
elle l’affirme dans ses pages introductives, elle fait partie de ceux qui « rejetèrent cet enfermement de la pensée »,
l’idée que « deux options seulement semblaient alors ouvertes : l’abandon ou l’acharnement et son double mortifère,
l’euthanasie. » « Comme souvent quand survient un dilemme éthique, il convient de refuser de se laisser
enfermer dans un choix binaire qui n’offre que des alternatives mauvaises. »

Ce livre témoigne ainsi de son regard et de sa pratique soignante quotidienne, mais aussi de sa participation aux
débats récents autour de la loi sur la fin de vie.
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Votre avis compte !

Nos questionnaires en cours :  Partagez vos réflexions sur...
l'IA en santé (quelles promesses ou limites selon vous ?) 
les enjeux éthiques du don d’organes (par exemple : xénogreffes) 
la procréation (par exemple :  GPA) 

en répondant à nos courts questionnaires.

Vos contributions nourriront une synthèse collective des enjeux éthiques 
dans ces domaines

               Que peut l’IA en santé ? 
 https://forms.office.com/e/9EpYFxSUyt

Se désabonner de la liste de diffusion de l'EREGE site champardennais

Don d’organes et tissus, nouvelles techniques
de transplantations :
 https://forms.office.com/e/D0tS5BcjZz 
·

 Les avancées dans le domaine de la Procréation : 
https://forms.office.com/e/FRgnLee517  

Décembre 2025
Rédaction Amandine Andruchiw,

Graphisme Rachel François
 pour le site d’appui Champagne-Ardenne 

de l’EREGE 
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